AKUTNI PROLIV

OPSTE INFORMACIJE

Akutni proliv je vrlo Cest problem zbog kog se vlasnici kuc¢nih ljubimaca obracaju veterinaru.
Veliki je broj razloga koji dovode do ovog poremecaja. Nekada se radi o banalnim uzrocima, od
kojih je najcesci promena nacina ishrane.

Zavisno od promena opsteg stanja pacijenta, mogu se zapaziti sledecéi simptomi:
- rast telesne temperature
+ gubitak apetita
- malaksalost

Na pocetku pregleda veterinar ¢e, ukoliko je zivotinja dobrog opsteg stanja (hema temperaturu,
te osim proliva ne pokazuje druge simptome), kao moguce razloge iskljuciti eventualne greske
u ishrani i infestaciju crevnim parazitima.

Kao najéesce greske u ishrani navodimo sledece:
- alergija/intolerancija na hranu
- hrana loseg kvaliteta
- nagla promena nacina ishrane
- pokvarena hrana

Infekcije endoparazitima, bakterijama ili virusima ¢est su razlog proliva kod kucnih ljubimaca,
a na njih ¢e veterinar posumnjati ukoliko bolesna jedinka osim proliva ima znakove
poremecenog opsteg stanja:

+ povecanu temperaturu

+ izgleda depresivno

+ nema apetit

Veterinar ¢e pored klinickog pregleda obavezno uraditi i odredene pretrage iz uzorkovane krvi,
i/ili neke od testova za dijagnostikovanje zaraznih bolesti.

Moramo naglasiti da macke cesto razvijaju netoleranciju na laktozu, te je ne mogu ni svariti.

Ideju da macke dobro napreduju ako im dajemo mleko treba zaboraviti, jer je cest problem o
kom govorimo.

TERAPIJA

Terapija ¢e prvenstveno zavisiti od razloga koji su doveli do proliva. Zbog toga veterinar moze
imati razlicit pristup.




Bez obzira na uzroke koji su doveli do ovakvog stanja, po savetu veterinara treba prilagoditi
ishranu na sledeci nacin:
- U prvih 24 do 48 sati zivotinji se u potpunosti uskracuje hrana, a dozvoljava voda (izuzev
ako proliv nije u kombinaciji sa povracanjem).
- Nakon ove faze prelazi se na dijetalnu ishranu komercijalnom ili pripremljenom hranom.
Sprovodicete je iskljucivo pod nadzorom i savetima veterinara.
+ Alergija’/intolerancija na hranu zahteva kompleksniji pristup. On se sastoji iz eliminacionih
dijeta na osnovu kojih se utvrduje tacan razlog, a uzrok eliminise iz svakodnevne ishrane.
Sprovodicete je pod nadzorom i savetima veterinara.

Potporna terapija

Podrazumeva terapiju usmerenu na ublazavanje postojecih simptoma, pri ¢emu ¢esto nema
ucinak na uzrok poremecaja. Sprovodi se intravenskom aplikacijom infuzionih rastvora u cilju
nadoknade izgubljene tecnosti i elektrolita. Primena antidiuretika, preparata koji se koriste za
zaustavljanje proliva, neizostavan je segment terapije.

Etioloska terapija

Ukoliko je poznata etiologija (uzrok bolesti), sprovodi se etioloSka terapija, kojoj je cilj
otklanjanje uzroka bolesti. Ona obuhvata primenu:
- antibiotika Sirokog spektra, u slucaju kada se radi o bakterjski izazvanim prolivima
+ hiperimunih seruma kod proliva izazvanih virusima
- antiparazitskih preparata ako se radi o utvrdenoj infestaciji endoparazitima
- antidot preparata ako se radi o trovanjima.
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Kod tezZih stanja terapija nekad podrazumeva i stacionarno le¢enje, pri cemu je veoma
vazna vasa saradnja sa veterinarom.

PREVENTIVNE MERE

Kao i kod svih drugih zdravstvenih problema, i kod proliva je izuzetno vazno preventivno delovati
i smanjiti mogucnost njegovog pojavljivanja.

Prevencija se sastoji u sprovodenju:
- uravnotezene i kvalitetne ishrane
- redovne vakcinacije protiv zaraznih bolesti
+ redovnog CiS¢enja od crevnih parazita - dehelmintizacija.

Vakcinacijom protiv zaraznih bolesti ljubimac ne moze biti zasti¢en od svih uzroc¢nika sa kojima
moze doci u kontakt (druge zivotinje ili okolina), ali se svakako moze smanijiti broj potencijalno
opasnih uzrocnika.

U slucaju da se proliv i pojavi, olakSano je postavljanje dijagnoze, jer se pojava odredenih bolesti
automatski iskljucuje ukoliko je zivotinja redovno vakcinisana.




Isto vazi i za redovno tretiranje zivotinje protiv crevnih parazita. Na zalost postoji veliki broj
neodgovornih vlasnika koji svoje ljubimce ne tretiraju predvidenim preparatima, niti za njima
sakupljaju izmet sa zelenih povrSina, te one postaju zagadene raznim razvojnim stadijumima
crevnih parazita. Psi lutalice takode predstavljaju stalni izvor infekcija.

Kvalitetna ishrana umanjuje uéestalost pojave proliva i osigurava zdrav Zivot vaseg
liubimca.
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